drvdny

Mende Gusztdv Baldzs (1971) PhD,
paleoantropolégus, a Magyar Tudo-
mdnyos Akadémia Régészeti Inté-
zetének munkatdrsa. Kutatdsi tert-
lete a paleoantropoldgia és paleo-
demogréfia.
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Pestis az dkorban

Mende Gusztdv Balazs

,, Ugyanannyi pestis volt mdr a vildgon, mint amennyi hdbori.
Es mégis, a pestisek és a hdboriik az embereket mindig
késziiletleniil taldljak” (Albert Camus, A pestis)

pestis az egyik legrégebben ismert jarvany, a torténeti korok embe-
rére a legnagyobb hatdst gyakorld betegség. Hirtelen megjelenés,
Oridsi emberi veszteségek, kiszdmithatatlan és gyors befejez8dés —
ezek voltak a jarvany legf6bb ismérvei, valamint az, hogy kozvetve-kozvet-
leniil mindig haborthoz csatlakozva pusztitott. A pestis korosztalyra, nemre,
etnikai és tadrsadalmi hovatartozdsra nézve mindenkire egyformén veszélyes
volt. A betegséggel szembeni értetlenség €s a védekezés értelmetlensége a
pestist az istenek 4ltal a vildg népeire kiildott biintetési formdk képzetével
kapcsolta 0ssze: a jarvany Isten akarata, szembeszallni vele nem lehet és
nem is érdemes.
Miel6tt kitérnénk a pestis 6kori forrdsainak ismertetésére, ismerkedjiink
meg magéval a betegséggel.!

7

A fert6z8 betegségek osztilyozdsa szerint a pestis antropozoonozis tipusu
fert6zés, azaz allatokrodl terjed. A betegség korokozdja a Yersinia (Pasteurella)
Pestis nev(, palca alaki, Gram-negativ baktérium, amelyet el8szor 1894-ben
izoldlt Yersin és Kitasato, a Hongkongot siijté jarvany utdn. A baktérium
okozta megbetegedés elsGsorban vadon €16 ragcsdlok betegsége, de termé-
szetes gazdanak szdmitanak a madarak és a sertések is. A baktérium allatrél
allatra vagy 4llatrél emberre elsédleges kozvetitd formdja, tehit vektora a
patkdnybolha, amelynek trépusi és mérsékelt égdvi tipusa ismeretes
(Xenospylla cheopis, ill. a Nosophyllus fasciatus). Jelenlegi ismereteink sze-
rint az ember bolhdja (Pulex irritans) ritkdn vesz részt a fert6zés terjesztésé-
ben. A betegség a két ismert patkdnyalfaj koziil a vadon éI6 un. vandorpat-
kanyt (Rattus norvegicus) betegiti meg, a hazipatkany (Rattus rattus) ritkan
fert6z6dik meg, de terjeszthetik a betegséget egerek, iirgék, pockok, mormo-
tdk és mokusok is. A ragcsilékon a betegség klinikailag nem, vagy csak na-
gyon enyhe formdban jelenik meg.

Az emberi pestisbetegség két alapvetd klinikai formdja a bubdpestis és a
tiiddpestis; van egy harmadik klinikai forma is, amely csak ritkdn jelentke-
zik onélldan (elsédleges septikaemia), altaldban a bubdpestis szovédménye
(mésodlagos septikaemia). Allatrél emberre a bubdpestises és a septikus for-
ma terjedhet, emberrdl emberre vald kdzvetlen terjedésre a tiidGpestis esetén
van mod, amikor is a baktérium a levegd utjan terjed.

A fert6z¢és pandémikus formdban torténd megjelenésének oka, hogy a fo-
gékonysdg mind a bubd-, mind a tiidGpestis esetében altalanos, az Un. konta-
giozitdsi index — a manifesztdlédé megbetegedések és a fert6zésre fogékony
személyek (nem immunizdltak) ardnya — 100 fére vetitve kozel 100%.



A bubépestis haldlozdsi ardnya 25-40%, mig a tiidGpestisé és a szeptikus
formaé gyakorlatilag 100%.

A fert6z€s klinikai forméja meglehetGsen véltozatos. A legjellegzetesebb
tiinet bubdpestis esetén a nyirokcsomoék duzzanata és gyulladdsa, f6ként a
lagyékon és a nyakon. Ez az un. bubd, amelynek valadéka idével elfeketedik
és rendkiviil biizos genny formdjaban kifakad. A nyirokrendszerbdl sz6r6do
fert6zés bor- és bélvérzéseket okoz, de okozhat vérzést az agyban és a 1ép-
ben is. A tiid6pestist véres kopet és erdsen szird mellkasi fajdalom jellemzi.
A hirtelen fellépd magas 1dz, amelyet sokszor eszméletzavar is kisér, mind-
egyik klinikai formdra jellemezS. A bubdpestis lappangdsi ideje 2-6 nap, a
tiidGpestis esetében ennek csupan fele, minthogy a fert6zés kozvetleniil jut
az emberi szervezetbe. Az id&ben elkezdett gyogyszeres kezelés a bubdpestis
esetében hatésos, de a tiidépestis sokszor még az antibiotikus kezelés dacéra
is végzetes kimeneteld. A betegség elleni altaldnos gyogyszeres védekezésre
Streptomycint, sulfonamidot és tetraciklikus vegyiileteket alkalmaznak, az
elsg vakcindt 1896-ban Haffkine allitotta eld.

Annak ellenére, hogy pestisgécok szinte minden foldrészen vannak, a
pestisbaktérium &shazdja Kelet-Afrika. A betegség az anatémiai modern em-
ber szétrajzaséval egyid6ben juthatott el BelsG-Azsidba, ahol a betegség en-
démids formdban jelenleg is megtaldlhaté (a mai Mongdlia teriilete, Yiinan
tartomany Kindban). A Mediterraneumba, tagabb értelemben az eurdpai te-
riilletekre a kérokozé ebbdl a két iranybdl, Kelet-Afrikdbl és BelsG-Azsia-
bodl érkezhetett. Jelenleg is vannak endémids pestisgocok a vildgban. A leg-
tobb esetet Kelet-Afrikdban regisztraljak. A pestis altal leginkabb veszélyez-
tetett teriiletnek jelenleg Madagaszkar szigetét tartjak, ahol szakérték szerint
évente ezres nagysdgrendd a megbetegedettek szdma. Dél-Amerikdban és
Azsidban évente tobb ezres nagysigrendd megbetegedést regisztralnak. Az
USA-ban Uj-Mexiké és Colorado 4llam egyes teriiletein endémids a megbe-
tegedés, 1980 és 1994 kozott egy-kétszdaz esetet jelentettek, magasnak
mondhaté 14,4%-os haldlozdsi ardnnyal. Erdekesség, hogy az 1980 és 1994
kozotti idészakban Eur6pabdl és Oceénidbdl nem tudunk megbetegedésrol.

A pestis klinikuménak vizsgdlatira a paleopatolégia mddszerei nem al-
kalmasak, mert a betegség altalanosan gyors lezajldsa miatt a morfoldgiai
moédszerekkel vizsgalhat6 csontrendszerben nem alakul ki elvaltozds, ezért a
torténeti korokbdl visszamaradt csontmaradvinyokon a pestis nem diag-
nosztizdlhat6.? A tiidGpestis okozta tiidéelvaltozdsok vizsgdlhaték ugyan
mumifikalt holttestek esetében, de az elvaltozdsok nem specifikus volta mi-
att ez pontos diagndzisra nem ad lehetGséget. Nagyobb mennyiségii més
testszovetbdl a kdrokozd orokitéanyaga kedvezd koriilmények kozott izolal-
hat6 és vizsgélhatd, illetve Osszevethetd a kérokozdcesaldd més tipusaival is.3

A pestist a torténészi kozgondolkodds kozépkori jarvanynak allitja be,* ho-
lott a betegség Okori jelenlétérdl is szdmos informdciénk van. A betegség
megnevezését a legtobb antik nyelven ismerjiik (latin: pestis, gorog:
loimosz, héber: deber). A sok emlités ellenére nincs és talan nem is lesz 6sz-
szefliggd képlink az Skori pestisjdrvanyokrdl. Egyrészt azért, mert a hirada-
sok egy része nagyon felszines, toponimikus forrds, masrészt azért, mert a
dogvész kapcsan 6si a meggy6z6dés, hogy a pestis, mint Isten altal elrendelt
biintetési forma, nem kivédhetd, ellene védekezni nem érdemes, a jarvany
kezdete és vége csupan az istenektdl fiigg, ami a feléje forduld torténetirdi-
orvosi érdekl§dést is nagyban determinélta.

Az OTODIK CSAPAS

...mert ha nem akarod elbocsétani és
még mindig visszatartod 8ket (lzrael
népét), akkor megveri az Ur a mezén
levd j6szdgodat, a lovakat, a szamo-
rakat, a tevéket, marhdkat és juhokat:
igen nagy dégvész lesz. ...Mdsnap
meg is cselekedte az Ur, és elhullott az
egyiptomiak 8sszes j6szaga.

Mézes Il. kényve 8—9.rész
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A Belvederei Apollo, Leocharész Kr. e. 330 koriil
készitett bronzszobranak romai kori
marvanymasolata (Réma, Museo Vaticano)

APOLLON HARAGJA AZ ILIASZBAN

...meg is hallgatta Apollén:
j6tt az Olimposz csicsairdl, haragudva
szivében,

rya

ijat s kétfodelG tegezét hordozva a véllan:
és a haragvé vdlla fslstt csdrrentek

a vessz8k
minden mozdulatéra: kézelgett, mint

a sotét éj.
Majd a hajéktél messze leiilt, s ropitette
a vessz6t:

rettenetes pengés hangzott, bongott

az ezist ij.
Kezdetben csak az szvérekre s a firge

kutydkra
|8tte hegyes nyilait, de utdana magéra
a népre:

sziintelen és sirin tetemek mdaglyéi
lobogtak.

Hosszu kilenc napon at dilt ott isten
[6vedéke...

llidsz |. 47-53.

Devecseri Gdbor forditdsa
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Sok maés betegséghez hasonléan a dogvész ,.torténete” a Biblidban kez-
dédik, annak ellenére, hogy az Egyiptomot stijtd 6todik csapds csupdan az al-
latdllomany pusztuldsardl szamol be. Nehéz eldonteni, hogy az emlités tény-

7 2

legesen a pestisrdl szél-e, vagy a legel$ dllatdllomdnyt pusztitd mds fert6z6
betegségrdl (Iépfene, takonykdr), mindenesetre megerdGsitheti azt a torténeti
feltételezést, miszerint a pestis Gshazdja az okori Egyiptomtdl délre, délke-
letre fekvd teriilet lehet. Az 6kori pestist a hellén-rémai vilag etidpiai, illetve
nubiai eredetlinek vélte, amely Egyiptomon és Libidn keresztiil érte el a
Foldkozi-tenger medencéjét. Thukiididész igy irt errdl: ,,mint mondjak, a
jarvény el8szor az Egyiptom felett fekv$ Aithidpidban tort ki, azutdn elérte
Egyiptomot, Libiidt, s a kirdly (vagyis a perzsa uralkodd) birodalmanak je-
lentSs részét is”.5 A gorog torténetirok dltaldban Egyiptomot jelolték meg a
jarvany kiindulasi helyéiil, mig Sztrabén, Apameiai Poszeidoniosznak véla-
szolva a jarvany etidpiai eredetét azzal magyardzza, hogy a betegség csak
szaraz teriileteken keletkezhet (pl. a Nilus felsd folydsan): ,,minthogy ugyanis
az északi részein nincs es6zés, mint ahogy ezt Aithiopidrdl is mond;jak, ezért
a szdrazsdg kovetkeztében gyakran 1épnek f6l ragélyos betegségek™.

A pestis az isteni beavatkozds eszkozeként jelenik meg Szin-ahhé-eriba
asszir kirdly egyiptomi hadjdrata kapcsan (kb. Kr. e. 695). A Judedn keresztiil
Egyiptomra t6r§ asszirokat valahol Jeruzsdlem és Egyiptom kozott éri utol
az égi csapas. Hérodotosz szerint az egyiptomi pap, Széthosz dlmdban meg-
jelend isten igéretet tett, hogy az asszir sereggel szemben segitséget fog kiilde-
ni; igy is tortént: ,,ide (Péluszionba) megérkezvén, éjjel mezei egerek rontottak
az ellenségre, folették tegzeiket és nyilaikat, azonfeliil pajzstartéikat is, ugy
hogy mdsnap megfutamodtak és fegyvereiket elvesztvén, sokan elestek™.’
Ugyanerre a torténeti eseményre utal a Biblia is: ,,L6n ezért azon éjjel, kijove
az Urnak angyala, és levdga az assyriabeli tdborban szdznyolcvanitezret,
felkelének pedig j6 reggel, és imé mindeniitt holttestek vannak™.

A pestist az 6kori keleti birodalmak népei is ismerték. Mezopotdmidban
kiilon istensége volt a pestisnek, Erra néven. Az istenség pusztitdsat egykori
eposz is megorokiti, az tn. Erra-eposz, vagy Erra és Isum.® A hettita biroda-
lombdl is fennmaradt egy pestis-ima.

Az antik gorog vildg elsd, valészinidleg pestisre vonatkozé utaldsit termé-
szetesen Homéroszndl taldljuk. A ragdly isteni beavatkozasként, Apollén
bosszijaként jelenik meg az Ilidsz 1. énekében, amelynek csak az isten kien-
gesztelése vet véget.

Thukiididész a peloponnészoszi haborirdl {rott munkdjanak az attikai
pestis leirdsa taldn legplasztikusabb fejezete. A betegség kovetkeztében holt-
testek tomege lepte el a szent helyeket és a kozépiileteket. A jarvany puszti-
tasat fokozta, hogy Athén kornyékérdl az emberek a varosba menekiiltek a
jarvany el6l, hogy ott kérjék az istenek segitségét. A betegség tiineteinek le-
ifrdsa szamtalan kétely megfogalmaz4sdnak lett forrdsa. Thukiididész munk4-
jaban olvashaté elGszor a viz (viztarozd, kat) mérgezésének feltételezése,
ami a keresztes hadjdratok idején a forrasmérgezd szaracénok, késébb pedig
a kitmérgezd zsidok toposzdban tdint fel djra. A nagyvarosban (Athén) a jar-
vany pusztitdsa kapcséan keletkezd zilrzavar tirsadalompolitikai fejtegetések-
re készteti a torténetirét. Thukiididész kifejti, hogy a védtelenség €s a re-
ménytelenség milyen gyorsan képes szétzildlni a fenndll6 tdrsadalmi beren-
dezkedést, miként hat a lakossdgra és annak lélektandra. A torvény és vallas
Osszetart6 erejét alapjaiban rdzta meg a jarvany.



Az attikai pestis okét az athéniak a dérok tdmaddsédval hoztdk Gsszefiig-
gésbe, emlékezvén egy régi joslatra, amely szerint ,,Dér had tdmad majd mi-
rednk és véle a dogvész”.!” Tény, hogy a jarvany a lakedaiméniak megjele-
nésével iitotte fel a fejét Attikdban. A torténeti pestis elsé jelentSs dldozata
Periklész volt. Thukiididész szemléletesen irja le azt a védtelenséget, amely-
lyel a jarvany alatt az athéniak szembesiiltek. Az addig haszndlt gy6gymaod-
ok egyike sem valt be, s a jarvanyok esetében a gydgykezelés Hippokratész
(Kr. e. 460-370 k.) azon javaslatdban meriilt ki, hogy a beteget ill6olajokkal
kell bedorzsolni, a fert6zés megel6zése érdekében pedig keriilni kell a bete-
gekkel vald érintkezést. Hippokratész munkéi kozott!! (Corpus Hippo-
craticum) a jarvanyok jelentGségét hét, errdl a t€émardl irott konyv jelzi (Epi-
demiarum libri VII), amelynek els6 €s harmadik konyvében ir a kdvetdi altal
pestisnek tekintett betegségrdl. Hippokratész 42 betegség tiinettandt {rja le
ezekben a konyvekben. Az, hogy e kortorténetek mindegyike fert6z4, jarva-
nyos megbetegedést jelol, nem bizonyithat6. Tény, hogy Hippokratész fo-
galmazza meg elGszor a jarvdnyos betegségek lényegét: ,,ha sok embert
ugyanazon idSben ugyanazon betegség tdmad meg, dgy annak kozos okot
kell tulajdonitanunk™. A jarvanyokat harom csoportba osztja, a pandémidkra,
az epidémidkra és a dogvészre (loimosz); nem véletlen, hogy ugyanezt a hdr-
mas felosztast taldljuk Ammianus Marcellinus leirdsdban is: ,,A ragdly elsd
fajtajat pandemusnak nevezik, ennek hatdsara szoktak a szdraz vidéken la-
kok forrélaztdl szenvedni. A masodik az epidemus, amely id6kozonként je-
lentkezik, gyongiti a latdst és veszélyes daganatokat okoz. A harmadik a loe-
modes, mely szintén idGszakos, de villdamgyorsan végez a beteggel”.!?

V.

A rémaiak, akiknek orvosldsi tudomédnya kezdetben meglehetGsen alacsony
szinvonald volt, gydgyité isteniiket is hdbordiknak koszonhetik. Livius ki-
lencedik, elveszett konyvében tuddsit arrdl, hogy a méasodik samnis habord
idejében, Kr. e. 292-ben ragdlyos betegség, feltehetSleg pestis pusztitott RS-
maban. A senatus a Sybilla-konyvekbdl arra a kovetkeztetésre jutott, hogy
gyogyitd istenséget kell kérni a gorogoktSl. A hagyomdny szerint Epidau-
roszbol, Aesculapius (azaz Aszklépiosz) szentélyébdl hajon széllitottak egy
kigy6t Réméba. Mdr a Tiberisen haladva a kigy6 hirtelen a vizbe csiszott és
egy kis szigetre dszott. Ez¢rt ott, az Insula Tiberindn épitették fel az els6 r6-
mai Aesculapius-szentélyt.

Mint mondtuk, a pestishez gyakran kapcsolédott az isteni biintetés kép-
zete. A biintetést kivélt6 biin eredhet az istenségeitSl elfordulé néptdl, de a
népével kegyetlenkedd uralkod6tdl is. Nem véletlen, hogy a Nero uralkod4-
sdanak utolsd éveiben felléps dogvészt is igy dbrdzolja a torténetiré Sueto-
nius: ,,Az uralkodé okozta nagy bajokhoz és csapdsokhoz még néhany sors-
szerl is hozz4djarult: dogvész, amely egyetlen §sz folyamédn harmincezer ha-
lottal novelte Libitina (vagyis a halottak istenngje) lajstromat”. A jarvany
pontos évének meghatdrozdsdban segit, hogy a torténetiré elmondja: ebben
az évben volt ,,a britanniai vereség, amelyben a két legnevezetesebb varost
kifosztottdk, és sok rémai polgar meg szovetséges vesztette életét; a Keleten
elszenvedett gyaldzat, hogy Armenidban iga ald hajtottdk a legidkat,
Syridban pedig nagy keservesen tudtak ellendllni”.'? Val6szind, hogy ugyan-
errdl a jarvanyrdl ir Tacitus is az Annalesben. Egybevetve a két forrast és a
benniik szerepl$ utaldsokat, a jarvany idejét a Kr. u. 65. évre, a Piso-féle
Osszeeskiivés utani évre tehetjiik.

Az 6kori Réma nagy orvosi szaktekintélye is foglakozott a pestissel:
Galénosz (Kr. u. 130-200 k.), aki Marcus Aurelius orvosa volt. Az Kr. u.

PESTIS ATHENBAN

A vérosban a jarvény kévetkeztében
mds téren is egyre inkdbb labbal tipor-
tdk a térvényeket. Az emberek egyre
béatrabban adték &t magukat az eddig
titkolt élvezeteknek, latva, hogy milyen
gyorsan véltozik a szerencse, hogyan
halnak meg pillanatok alatt a gazdae-
gok, s ilnek be javaikba olyanok, akik
addig teljesen nincstelenek voltak...
Mér senkit sem tartott vissza sem az is-
tenektél valé félelem, sem az emberi
térvény, s mivel lattdk, hogy mindnyé-
jan egyformdn pusztulnak, gy gondol-
tdk, mindegy, hogy valaki kegyes volt-e
vagy sem, és senki sem hitte, hogy meg-
éri azt a napot, amelyen bineiért tor-
vény elé éllitigk és elnyeri biintetését.

(1.53.)

Vad szertelenséggel dilt a pusztulds,
egymds hegyén-hatan heverve lehelték
ki lelkisket... S maguk a szentélyek is,
ahol széllast kerestek, telve voltak az
elhunytak holttesteivel ... A temetések
addig szokdsos rendjét is teljes ziirza-
var vdltotta fel, mindenki dgy temette el
halottjgt, ahogyan éppen tudta. Sokan
... olyan szemérmetlen médon jértak el,
hogy azokra a mdglydkra, amelyeket
mdsok emeltek, azokat megelézve a
maguk halottjat helyezték ra és égették
el, s6t némelyek mdsnak a mar lobogé
mdglydjdra dobték ré a magukkal ho-
zott holitestet, majd elsiettek. (11.52.)

Thukiididész, A peloponnészoszi habord
Murakézy Gyula forditasa

TACITUS A NERO ALATTI JARVANYROL

Az annyi gaztettel bemocskolt évet az
istenek is viharokkal és jarvényokkal tet-
ték emlékezetessé. Campanidt forgé-
szél pusztitotta végig, villdkat, fékat,
termést hurcolt szanaszét, s Gtvitte ere-
jét a Véros kornyékére is, ahol minden
rendi-rangi embert veszedelmes ra-
gdly tizedelt, bér a leveg8ég dsszetétel-
ében semmi szembet(ing rendellenes-
ség nem mutatkozott. A hdzak mégis
holttestekkel, az utak gydszmenetekkel
teltek meg. Sem nem, sem kor nem volt
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mentes a veszélyt8l. Rabszolgék és sza-
badok rohamost pusztultak, asszonyaik
és gyerekeik sirdnkozédsai kdzepette,
kik mig beteg mellett ilnek és siratjdk,
akdrhényszor egyazon méglydn ham-
vadtak el. A lovagok és a senatorok
ugyan vdlogatds nélkil mdltak el, pusz-
tuldsuk mégis kevésbé volt siralmas,
mert természetes halalukkal a princeps
kegyetlenségét el8zték meg.

Tacitus, Annales ab excessu
Divi Augusti 16.13.

Borzsdk Istvan forditdsa

A BIZANCI JARVANY

Ebben az id8szakban pestisjarvany tért
ki, ami csaknem a teljes népességet kiir-
totta. Mint minden ,fentrél j6v8” meg-
prébdltatds esetén, most is killénbsz8
magyardzatok szillettek az okokra vo-
natkozéan. A mindenhez ért8 okosak
szerettek az emberek szdmdra teljesen
felfoghatatlan elméleteket felidézi, kijls-
nds természettudomanyos teoridkat fab-
rikalni. Jél tudtdk, hogy senki sem képes
megcéfolni 8ket. Szamukra az volt a 1é-
nyeg, hogy érveikkel mésokat tékélete-
sen félrevezessenek és sajat nézeteiket
er8ltessék réjuk. llyen szerencsétlenség
esetén azonban teljes képtelenség sza-
vakba foglalni vagy akér csak elgon-
dolni is bérmilyen magyarézatot, ha-
csak nem isteni biintetésnek tartjuk azt.

A pestis a Pelusiumban laké egyiptomi-
ak kézstt Gtdtte fel a fejét. Innen Ale-
xandria és Egyiptom mds részei felé ter-
jedt. Egyiptom hatdaratél Palestina felé
ment tovdbb, ahonnan a vildg 8sszes
t6bbi része felé elterjedt, egyre tovabb
haladva. Ugy tint, mintha bizonyos ren-
dezettség szerint terjedt volna, bizo-
nyos id8§ elteltével megfertézve az
egész emberiséget, minden irdnyba ter-
jedve, hogy kdros hatdsét senki nem ke-
rilhette el, sehol, még az ismert vildg
legeldugottabb sarkédban sem menekiil-
hettek el eléle. Sem a szigeteken, sem a
hegygerincen él6k nem kerilhették el.
Egyre terjedt, és ha voltak is kézben
olyan vidékek ahol nem aratott, oda 0j-
ra visszatért.
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161-166-o0s parthus hadjarat fényes sikert hozott ugyan, de a visszatérd sere-
gek 166-ban magukkal hoztdk a dogvészt. Galénosz a pestisjarvany el6l
Pergamonba menekiilt, onnan szélitotta maga mellé a filoz6fuscsaszar. Az
uralkodétars, Lucius Verus az ismét fellangol6 pestisjarvany dldozata lett
Aquileidban a markomann hadjaratot megel6z&en (Kr. u. 169). A lakossig
veszteségét az egykoru forrasok alapjan kb. 20%-osra, mig a hadseregét
25%-osra becsiilhetjiik.'*

A Severusok dinasztidjanak idejébdl is tudunk pestisjarvanyrol: Cassius
Dio szerint Septimius Severus csdszdr (193-211) Kr. u. 199-200 telén
Egyiptomban 4llomdsozott a parthusok elleni hadjdratot kvetSen. Rovid pa-
lesztinai kitérd utdn felhajézott a Nilus alsé folydsdnak vidékére, de az etié-
piai teriiletekrdl a Nilus als6 folydsanak vidékére betort pestisjarvany megal-
litotta (Réma téorténete 67.13.1.).13

Szintén Etiopiat'® jeloli meg a pestis forrasdul 1. Alexiosz Komnénosz
bizanci csdszar kancellarja, loannesz Zoarasz, aki Epitome historion c. vi-
lagkrénikdjaban féként Cassius Dio utolso, elveszett konyvére tdmaszkodva
szamol be a pestisrdl, amely Trebonianus Gallus (Kr. u. 251-253) csdszérsa-
ga alatt pusztitott: ,,De ebben az idGben pestis is pusztitotta a vidéket, amely
Etiépidban kezd6dott és minden orszdgban szétterjedt, keletre és nyugatra.
Sok véros kitiriilt és a otvenes évek végére teljesen elnéptelenedett”. 17 A
jarvany nem allt meg Roma falai el6tt: 251 jdliusdban ott is feliitotte a fejét.
A jarvénynak esett dldozatul C. Valens Hostilianus, Gallus tarscsdszéra is, s
akdr pestisnek, akar kanyarénak mindsitjiik a betegséget, tény, hogy az egy-
kort beszamolé szerint Rdméban napi 5000 aldozatot szedett.

A korabeli leirdsok alapjan a torténeti irodalom sokszor a mai napig him-
I6nek, illetve kanyarénak mindsiti az ,,Antoninusok pestisét”’. Az egykord
forrasok a himlé megjelenését a romai birodalom teriiletein Marcus Aurelius
germdn hadjdrataitdl eredeztetik. 251-ben Karthdgé piispoke, Szent Cypridn
sokkal inkdbb a kanyar6 tiineteire emlékeztet$ lefrdst ad az Antoninusok és
Trebonianus Gallus kordnak pestisér6l.'® A kérdéses forrasokban azonban
nagymértékben keverednek a kiilonboz6 kiiitéses betegségek klinikai jegyei,
ezért a himlds betegségek mogott egyszerre sejthetjiik a variola vagy small-
pox (feketehiml6), a morbilli (kanyard) vagy akér a rubeola tiineteit is. A ki-
titéses betegségek tiineteik alapjdn torténd szétvdlasztasi nehézségei végigki-
sérték az orvosi szakirodalmat, egészen a 19. szdzadig. Rhazesz (Rasis, kb.
850-930) perzsa orvos, aki a bagdadi korhaz vezetGje volt, munkdjaban még
egyiitt értekezett a himlérdl és a kanyar6rdl (De variolis et morbillis). A két
koérképet csak 1846-ban kiilonitette el végleg Panum dén orvos. Tény, hogy
Hippokratész beszamol egy magas 1azzal és a mirigygyulladassal jaré beteg-
ségrdl (Aforizmdk 6. 55), amelyet késébb az utdkor orvosai, koztiik
Galénosz is pestisnek értelmeztek.

Ammianus Marcellinus mint a hdborthoz kapcsolddé dogvészrSl szamol
be Constantius csészar parthus hadjaratakor kitort betegségrdl, amikor Kr. u.
358-359-ben a rémaiak éltal uralt mezopotdmiai Amida védrosat megtdmadjak
II. Saphur seregei: ,,a sok bajhoz még a dogvész is hozzajarult, amelyet a
férgesedd hulldk pérolgédsa, a tikkaszté h8ség és az emberek kimeriiltsége
még inkabb terjesztett”.! A torténetird hivatkozik az emlitett Ilidsz-részletre,
valamint Thukiididész leirdsara is, és kitér a ragdlyok okdnak ismertetésére.

Tustinianus uralkoddsa (527-565) alatt a perzsa hiborik befejezését ko-
vetden, 541-542-ben minden addiginél szornyilbb pusztitissal jelentkezett a
dogvész Bizdncban. Prokopiosz szerint naponta mintegy 10 000 ember esett
dldozatul a dithongé jarvdnynak. Becslések szerint 541 Gsze és 542 tavasza
kozott 6sszesen 200 ezer f6 volt a jarvanyban elhaltak szdma, ez a véaros né-
pességének mintegy 40 szdzaléka lehetett.?’ A jarvany végigterjedt a Fold-
kozi-tenger partvidékén, elérte Itdliat és Gallidt is. Az Orok Varosban pestis-
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jarvany bucsuztatta a 6. szdzadot, a betegségben halt meg II. Pelagius pdpa
(579-590) is. A pépai trénra 1épd 1. (Szent) Gergely (590-604) pontifika-
tusdnak kezdete is a pestis arnyékaban jatszddik le.

V.

Az 6kori forrdsok szambavétele kapcsdn nem tehetjiik meg, hogy ne térjiink
ki kiilon Thukiididész leirasara és az azzal Osszefiiggd problémafelvetésekre.
A torténeti korok pestisének szakirodalma alapvet§en épp aszerint oszlik
meg, hogy a kutaték milyen mértékben fogadjdk el az athéni jarvanyt a pes-
tis hiteles leirdsdnak. Azt minden szerz§ elismeri, hogy Thukiididész lefrdsa
feliilmulhatatlan plaszticitdssal és tarsadalomszocioldgiai érzékkel kozelit a
dogvész pusztitisdhoz. Ehhez valdszinileg az is hozzdjarul, hogy maga is
atesett a betegségen. Kétséges azonban, hogy a szerz6 nem édldozza-e fel a
hitelességet a plasztikus megjelenités oltdran.?! Ezt a feltétezést latszik alata-
masztani az a tény, hogy a jarvany leirdsa, barmily képszerd is, ellentmond4-
sokat tartalmaz a betegség tiinettant illetGen.?

Miel6tt barmely kutaté véleménye felett palcat tornénk, be kell latnunk,
hogy a jarvanyokkal kapcsolatos, a torténetirdk altal atvett orvosi toposzok a
megfelelS betegség utdlagos diagnosztizalasat dltaldban nem teszik lehetGvé.
Noha kétségtelen, hogy Thukiididész valéban pestishez hasonld jarvanyrol
szamol be a peloponnészoszi hdborirdl frott masodik konyvében, a tiinetek
leirdsa mds jarvanyos betegséget is feltételezhet. J6 példa erre a 49. caput
szovege: ,,...megtdmadta a szeméremrészeket, s a kéz és a 14b ujjait, sokan
ezek elvesztése aran menekiiltek meg, de volt olyan is, aki a szemét vesztet-
te el”. E sorok ugyanis inkabb a lepra tiineteire utalhatnak. A jarvany tiinete-
inek sajdtos volta és a mds betegségektdl vald elkiilonithetGség problémdja
sem keriilte el a torténetiré figyelmét: ,,Ilyen volt a betegség altalanos képe,
nem is szélva azokrdl a sajatos tiinetekrsl, amelyek az egyes betegeknél kii-
16nb6z6 forméaban jelentkeztek. Ebben az id&szakban a szokésos egyéb be-
tegségek koziil egyik sem lépett fel, s ha valami egyébfajta baj elGfordult, az
is ebben a betegségben végzddott”.23 Tobb kutaté meggy6zGen dllitja szem-
be a torténetird altal rogzitett tiineteket és a pestis ,hivatalos” klinikumat, s
von le kovetkeztetéseket példdul a 14z mint a vezets tiinetek egyike eseté-
ben.?* Ezzel kapcsolatban két dolog vethetd fel, mindkettS természettudoma-
nyos irdnyu felvetés. Az elsd, dltalanosabb kérdés, hogy mennyire vérhaté el
egy betegségtdl (kérokozotdl), hogy ugyanazon klinikai tiineteket produkalja
Kr. e. 400 koriil és mai idSkben, mikdzben tudjuk, hogy maga a kérokozé is
véltozik, alkalmazkodik, mint ahogyan az emberiség is alkalmazkodik az
egyes betegségekhez. A témaval foglalkoz6 szerzdk szeretik figyelmen kiviil
hagyni, hogy az 6kori szerzSk leirdsait nem szerencsés napjaink modern or-
vostudoményi megfigyeléseinek pontrdl pontra megfeleltetni. Sokkal inkabb
lenne kivanatos, hogy az idSben és térben kozelebb 1évd adatokat vessiik
Ossze. Mig a iustinianusi dogvész kérokozdja és a kozépkori Fekete Halal
bizonyithatéan Belsé-Azsiabol érkezik, addig az athéni pestis és méds Gkori
pestisjarvanyok kiindulépontja vélhetSen Kelet-Afrika volt. A mésodik,
konkrétabb megjegyzés magara a lazra vonatkozik. Napjaink orvosi szakiro-
dalma a pestises megbetegedéssel jar6 lazat 39,5-41 Celsius fok kozé teszi.
Ezzel elméletileg szemben 4ll Thukiididész azon megéllapitdsa, miszerint ,,a
test kiilsd érintésre nem latszott tilsdgosan melegnek”, ergo a betegség nem
lehet pestis. Ez az érv azonban visszafelé is igaz. Ha elsoroljuk azokat a
betegségeket, amelyeket a tiinetek alapjan be tudndnk illeszteni a pestis he-
lyébe (ebola, haemorrhagids 14z, feketehimld, influenza, kanyard, szepszises
14z), akkor nem feledkezhetiink meg arrdl a tényrél, hogy ezen betegségek

Legtébbszér a betegség anélkiil tamadta
meg az embereket, hogy azok felismerték
volna mi is térténik, akdr egy vizié vagy
egy Glom. A betegség lefolydsa a ké-
vetkezd volt: El8szér a betegnek hirte-
len magas laza lett, néha régtén a fel-
kelés utdn, maskor minden el§zmény
nélkil. A beteg testének szinte nem val-
tozott, és tapintdsra sem érz8dstt mele-
gebbnek, mint ahogy az |4z esetén
megszokott, nem volt semmilyen gyulla-
ddsra utalé nyom. A ldz erétlensé-
get/gyengeséget okozott, de estére
sem maga a beteg, sem a kezel8 orvo-
sa nem gyanakodott semmi veszélyre.
Ezért senki, aki elkapta a betegséget
nem gondolt arra, hogy meg fog halni.
Néhdny esetben még aznap, mdskor a
kévetkez8 napolko]n nemcsak az
4gyék tdjan, a has alatt, hanem a hén-
aljakban, néha a fillek mellett, a comb
kiilénbdz8 pontjain megjelentek a nagy
duzzanatok vagy bubék.

Prokopiosz, A haborlk torténete |I.
Solti Judit forditasa

AZ ATTIKAI JARVANY

Altaléban azokndl, akik elézéleg telje-
sen egészségesek voltak, minden el8z-
mény nélkiil, a fejben tdmadt er8s forré-
sdggal s a szemek kivérésddésével és
gyulladésaval keletkezett a baj, majd
belil a garatjuk és nyelvitk vérvérds szi-
nivé lett, s leheletik szokatlanul bidés-
sé vélt. Ezek utdn a tiinetek utdn tisszé-
gés és rekedtség jelentkezett, majd ré-
vid id8 mdlva erds kdhsgés kiséretében
a mellre is dtterjedt a kér, késébb pedig
bevette magdt a gyomorba, ezt felfor-
gatta, az epedmlés minden olyan neme
bekévetkezett, amelynek a nevét az or-
vosok csak ismerik, méghozzd roppant
fajdalmak kiséretében.

A legtébb beteget eredménytelen ha-
nyinger is kinozta, er8s gércséket okoz-
va... A test kiils@ érintésre nem latszott
tolsdgosan melegnek, s nem volt kiils-
nésebben sdrga sem, hanem véréses,
6lomszin{, s kis kiitések és kelések lep-
ték el. A betegek belsejiikben azonban
olyan égeté forréséagot érzetek, hogy a
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vékony szdvetbdl vagy a legfinomabb
vészonbél készilt takarét sem tirték
magukon, és csak meztelenil birtak ki, s
a legszivesebben hideg vizbe vetették
volna magukat..., de akér sokat ittak,
akér keveset, ugyanaz volt az ered-
mény... Testik, mikézben a kér teljes
erével dolt benne, nem esett dssze, s
meglepd médon ellendllt a fajdalmak-
nak, dgyhogy a legtébbel Ggy végzett
a kilencedik vagy a hetedik napon a
belss forrésdg, hogy még nem vesztet-
ték el erejiket. Ha ezt az idét tulélték, a
betegség a térzsitk alsé részét témadta
meg, ahol nagy daganatok nétiek, s
nem sz{in8 hasmenés lépett fel, igy a
legtébben végiil az ennek kévetkezté-
ben tdmadt elgyengilésben haltak
meg. igy haladt végig a betegség az
egész testen, kezdve a fejen, ahol elé-
szdr Utét tanydt, s még aki tolélte is leg-
szérny(bb szakaszait, végtagjain az is
oft hordta a kér maradandé nyomait.
(II. 49.)

Egyesek az dpolds hianya miatt haltak
meg, mdsok meg annak ellenére, hogy
a legnagyobb gondoskodas vette kériil
Sket. S egyetlenegy olyan gyégyszer
sem akadt, amelyrdl el lehetett monda-
ni, hogy alkalmazva feltétleniil haszndl-
ni kell, mert ami segitett az egyiknek,
az drtott a mésiknak. S egydltalén nem
jelentett semmi kilénbséget valakinek
er8s vagy gyenge testalkata sem, a ra-
gdly mindenkit egyforman elragadott,
azokat is, akik valamennyi gyégyméd-
dal megprébdlkoztak. Az egész bajban
a legszérnyibb azonban az a levert-
ség volt, amely elfogta az embereket,
ha észrevették, hogy megtdmadta Sket
a betegség, mert dtadva magukat a re-
ménytelenségnek, gondolatban mér
eleve lemondtak az életiikrdl, és felad-
ték az ellendllast ... maguk a legkéze-
lebbi hozzétartozék is belefaradtak ab-
ba, hogy jajgatva gydszoljdk az eltdvo-
zottakat. (II. 51.)

Thukiididész, A peloponnészoszi habor(
Murakézy Gyula forditdsa
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mindegyike ugyancsak magas lazzal jar. Az egyes fert6z6 betegségek kozot-
ti eltéréseket egyebek kozott az tn. ldzmenet kiilonbozdségében lehet klini-
kailag is igazolni. Barmennyire is korrekt az athéni jarvany leirasa, 14zgor-
bék sajnos nem maradtak fenn ebbdl az id8szakbdl. Ezért ha az athéni jar-
vanyt nem is fogadjuk el az dltalunk ismert ,,k6zépkori” pestisnek,? akkor
hagyjuk meg a lehet&ségét annak, hogy egy 6kori megjelenési formdjanak
tarthassuk. Ha viszont az athéni jarvényt a ldz-problematika miatt kérddje-
lezziik meg, akkor nem tekinthetiink el Prokopiosz leirdsatdl, aki — még ha
Thukiididészt masolva is — a Bizdncot sijt6 jarvany kapcsan szintén megem-
liti a ,,belsG” és a ,kiilsG” 1az eltérd voltat.

Van azonban egy olyan koriilmény, amely a iustinianusi pestis 6ta ismert
és megfontolandé az athéni jarvany pestisnek mindsitésében. Ez pedig az a
tény, hogy a bubdpestisjarvany alapvetd tulajdonsidga, hogy meghatarozott
ciklikussdggal tjra tdmad ugyanazon a teriileten. Ha csak a 6. szdzad nagy
bizanci jarvanyabdl indulunk ki, lathatjuk, hogy meghatarozott periéduson-
ként djra felldngol: 541-542, 558-561, 588-591, 599-600, hasonléképpen a
kozépkori klasszikus pusztitdsi idGszakhoz. A peloponnészoszi hdborid ziir-
zavara idedlis terep lett volna a jarvany tjabb megjelenéséhez, de nem tu-
dunk arrél, hogy a betegség ujra fellingolt volna.

VI.

A jarvanyok keletkezésérdl az 6kori gondolkodék meglehetdsen egybehang-
z6an nyilatkoznak. Mds természeti jelenségek magyardzatdhoz hasonléan
ebben az esetben is keveredik az égi/isteni akarat megnyilvanulésit, illetSleg
a betegségek raciondlis, anyagi hatterét alapul vevé megokolas. Ennek meg-
felel6en sok természetrajzi munka elmélkedik a jarvdnyok eredetérdl és oka-
irél. A magyardzatok a legtobb esetben vildgosan levezethetSk az altalanos
természetfilozofiai megfigyelésekbdl és tételekbdl, melyek szerint a fizikai
vildgot alkotd Osszetevlk, Gselemek ardnyai hatdrozzdk meg az egyes dol-
gok tulajdonséagait és egymastol vald kiilonbozdségiik mértékét. A koszi is-
kola nagynevi orvosanak tanai k6zott bukkan fel elGszor részletesen kifejtve
az éghajlati-természetfoldrajzi koriilmények és a betegségek osszefiiggései-
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nek értékelése, az in. hippokratészi mili-elmélet. A levegdrdl, a vizekrdl és
a helyekrdl cimd munka valdszintsithetGen nem HippokratésztSl szarmazik,
hanem Kr. e. 370 és 350 kozott szerkesztették egybe, és az emberi alkati ti-
pusok, a betegségek és a foldrajzi tényezdk Gsszefiiggéseit targyalja. Erthe-
t8, ha egyazon betegség kiilonbozd jarvanytani paraméterekkel és kiilonbozd
tiineteket produkdlva pusztit egyes teriileteken, akkor a kiilonbségek okait
mikrobioldgiai ismeretek hijan az 6kori tudés elmék a kornyezeti tényezSk
eltéréseiben keresték. Ezt aldtdmasztottdk azok a megfigyelések, amelyek
egyes betegségek endémids gocait vizsgalva épiiltek be az orvosi kdzgon-
dolkodésba. Egyes jarvanyos betegségek pedig nagyon jol koriilirhaté kor-
nyezetben jelennek meg tOmegesen, ugy, hogy a teriilet népességének vé-
dettsége miatt a haldlozdsi ardny a még érintetlen teriiletekhez képest na-
gyon alacsony. Ezekben az esetekben a betegség kérokozdja, illetve a
vektordllat szaporoddsdnak csak az adott teriileten vannak meg a feltételei,
mint példdul a maléria esetében. Azokon a teriileteken, ahol a betegség en-
démids, az altaldnos fogékonysdg mellett is alacsony a haldlos kimeneteld
esetek szama, hiszen a teriilet népessége egyrészt mar kiszelektdlddott, mas-
részt pedig valamilyen mértékben ellendlléva vélt a kérokozokkal szemben.
A manifesztalédé tiinetek sokkal enyhébb formaban jelennek meg, a tobb
szakaszban lezajlé klinikai tiinetek koziil sok esetben csak az els§ jelentke-
zik, éltaldnos fert6zés képében. Ezért més az egyazon kérokozd éltal okozott



megbetegedés tiinettana az endémids és a még érintetlen
teriileteken. Ez az eltérés is oka lehet annak, hogy példaul
a dogvészrdl szol6 leirdsok kiilonbozd, sokszor egymasnak
ellentmondd tiineteket rogzitettek.

A jarvanyoknak és az éghajlati, kdrnyezeti adottsagok-
kal, illetve ezek véltozdsaival valo Osszefiiggésbe hozdsa
rendkiviil széles népszeriségnek orvendett az 6kori liriku-
sok és torténetirdk kozott: ,,Filozofusok €s hirneves orvo-
sok régota tanitjak, hogy a tilsdgosan hideg vagy meleg,
nedvesség vagy szdrazsdg is okozhat
jarvanyokat. Ezért szenvednek az
emberek mocsaras vagy nyirkos he-
lyen kohogésben, szembajokban és
hasonlé betegségekben, forrd vidé-
ken viszont lazak hevétdl sorvadoz-
nak”.?® Vergilius Georgicdja tételesen
felsorolja azokat a tobbnyire jarva-
nyos betegségeket, amelyek a vadak
és a haziallatok dlloményat érintették,
a tiineteket adott évszakhoz, szélja-
rashoz, a ,,légi miazmdk” keveredésé-
hez kapcsolva.?’’ A jarvényoknak,
mint mds természeti jelenségeknek
az egyiittes, ok-okozati lefrdsa olvas-
hat6 Lucretius Carusnél is.?® A szerzd
a jarvanyokat olyan jelenségek kor-
nyezetéhez kapcsolja, mint a foldren-
gés, a sz€lvihar, a vulkankitorés, a
felhSk és a kodosodés. Lucretiusndl
és Ammianus Marcellinusnal is meg-
taldljuk a pestis okdnak azt a leirdsat,
amely késGbb a betegség jarvanytor-
ténetének kozépkori interpretdldsat
meghatdrozza: a levegéég Osszetétel-
ének megviltozasa, a levegd megfer-
t6z6dése és elneheziilése a pestis —
tdgabb értelemben mds jarvanyok —
kivalté oka. A megfert6z6dott, elne-
heziilt levegé a legalsébb 1égrétegekbe jut el eldszor, vagy
pedig a foldnek a kdros kigézolgéseibll szdrmazik. Ezért
pusztit a betegség mindig az embernél alacsonyabb é151é-
nyek (rdgcsalok, kiseml&sdk) kozott: ,,Némelyek azt is bi-
zonygatjik, hogy a fold fokoz6dé kigbzolgésétdl telitett le-
vegd gétolja a test parolgdsat és olyakor halélt is okozhat.
Eppen ezért hullanak ilyen jarvany keletkezésekor az em-
bernél hamarabb a f6ldhoz kozel hajolva jaro él6lények™.?
Ez azt is mutatja, hogy az dltalanos felfogds nem ismerte,
vagy legaldbbis nem fogadta el az allatrél emberre torténd
fert6zés jelenségét, illetve azt, hogy a betegség terjedése
nagymértékben a vektoréllatok elszaporodasaval fiigg 6sz-
sze, amire j6 példa az asszirok fegyvereit szétragcsalo ege-
rek és patkdnyok torténete.

Ha az id&jérasi viszonyokkal, évszakokkal, szélirdny-
okkal valé kozvetlen Osszefiiggés keresése és kimutatdsa

jdrvdny

Aszklépiosz (Athén,
Nemzeti Mizeum)

eléremutat6 nem is, de legaldbb konzekvens volt. Erre utal,
hogy nem csak a jarvanyok keletkezésének, hanem a jarva-
nyok megsziinésének az okét is ebbdl vezették le, pl. az
Amida véarosdban pusztité pestisnek esG vetett véget:
»Végre a tizedik napon éjjel megeredt az esd, folfrissitette
a fullasztd nehéz levegdt, és helyredllitotta a test
egészségét”. 30 A feljegyzés a valé események lefrdsa mel-
lett mindenképpen utal a homéroszi kilenc napos dogvész-
re, ami a tizedik napra megsziinik pusztitani. Az idjarasi
véltozdsok és jarvanyok elvonuldsa-
nak Osszefiiggései mar tobb tudoma-
nyos alappal rendelkeztek, bar a be-
tegség elvonulédsa kétségkiviil a kon-
tagiozitasi és az infekciozitdsi
adatokban keresendd, s csak masod-
sorban kapcsolhat6 éghajlati-id6jdra-
si valtozdsokhoz. A jarvéany szelektal-
ja a fogékonyabbakat, és igy id6vel
csokken a fogékonyak és a kérokozét
hordozé személyek ardnya. A beteg-
séggel szembeni védettség a szerve-
zet adott fizikdlis dllapotdn tdl gene-
tikailag is meghatdrozott lehet,
példdul az ABO vércsoportrendszer
formajdban.3!

Tény, hogy a pestis és a levegé
Osszetételének Osszefiiggése jocskan
tdlélte az Galénoszt és tdrsait. A 9.
szdzadban a granadai Ibn Khatimah
Galénoszra hivatkozva dllitotta, hogy
,,a levegd eredeti tulajdonségai rotha-
das kovetkeztében tartdsan megval-
toztak”, aminek kovetkeztében jarva-
nyok tortek ki. Az eurépai Nagy Haldl
idején, 1348-ban a pdrizsi egyetem
orvosi kollégiuma a francia kirdly
kérésére allast foglalt a pestis okait
illetéen. Az akkori magyardzat nem
volt mentes asztrologiai megfontoldsokt6l sem, bar a 1é-
nyegét tovabbra is a levegd megromldsdnak kiilonféle fej-
tegetései jelentették. Bizonyos asztrondmiai jelenségek és
megfigyelések egybeesése a jarvany pusztitdsdval arra in-
ditottdk a kor tuddsait, hogy a pestis hatterében csillaga-
szati eseményeket sejtsenek és keressenek.

Osszefoglaléan elmondhatjuk, hogy a pestis 6kori je-
lenlétének kimutatdsa szdmos nehézségbe litkozik. A jelen-
tés szamu forrdscikk utaldsa amellett sz6l, hogy a betegség
ismert volt az 6korban, és a jarvany mar ekkor a k6zépko-
rihoz hasonlé kétes hirnévre tett szert. Mig a pestis kor-
okozéjanak médosulésait kutatva taldn vissza tudjuk vezet-
ni a torténeti forrasok altal emlitett térbe €s idSbe a beteg-
séget, addig a pestisrdl sz6l6 okori forrascikkek filoldgiai,
kritikai feldolgozdsa a véllalkoz6 kedvi orvostorténész
vagy klasszika-filologus feladata marad.
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A jarvanyok sujtotta foldrajzi régidkban megfigyeltek Osszefiig-
géseket egyes szeroldgiai specifitdsok gyakorisdga és a megbete-
gedések kozott. A pestis esetében a kérokozé antigénje hasonlit
a 0 vércsoportspecifitast okozé H determinans anyaghoz. Ezért a
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csoportiiak az id6k folyaman kiszelektdlédtak (Kelet-Azsia, Kis-
Azsia egyes teriiletei). Ennek ellenére az egyik pestisgécként le-
irt K6zép-Afrikdban a O vércsoport gyakorisdga magasabb, mint
példdul Eurépaban.



